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Pi¢u khoin San pham bo trg nay 1a Théa thuin b sung kém theo Hop dong
bao hiém chinh (Hgp dong chinh) giira Bén mua bao hiém (“Nguwoi tham gia
bao hiém”) va Bao Viét Nhan tho.

Diéu 1.

Diéu 2.

2.2.

2.3.

CHUONG I: NHUNG QUY PINH CHUNG

Ngudi dwge bao hiém

Nguoi duge bao hiém theo San pham bd tro ndy (Ngudi dugc bao hiém)
l1a nguo1 duoc Bao Viét Nhan tho chép nhéan bao hiém, phu hop vai cac
quy dinh cua phap luat va cua Bio Viét Nhan tho.

Piéu kién vé tudi cua Nguoi duoc bao hiém tai thoi diém bat dau va két
thic bao hiém theo San pham bb trg ndy duoc ap dung theo quy dinh ctia
Bao Viét Nhan tho va dugc thong bao cho Bén mua bao hiém tai thoi
diém yéu cau bao hiém ctia San pham b0 tro.

Thong tin can thiét vé Nguoi duge bao hiém duoc ghi trong Gidy yéu cau
bao hiém va Phu luc Hgp dong.

Giai thich tir ngir sir dung trong Piéu khoan

“Tai nan” 1a mot sy kién hoac mat chudi su kién khong bi gian doan gay
ra do su tac dong bat ngo cua mot vat chat hodc mot luc tir bén ngoa,
khong chu dinh va ngoai y mudn cta Ngudi duge bao hiém 1én co thé
Nguoi duge bao hiém va giy ra thuong tat hodc tir vong, loai trur bat cur
qua trinh nao xay ra do bénh tat, tudi tac hay sy thoai hoa. Su kién hoac
chudi su kién néu trén phai 1a nguyén nhan truc tiép va duy nhét gy ra
thuong tat hodc tr vong cho Nguoi dugc bao hiém.

“Bac sy 1a ngudi c6 bang cap chuyén mén y khoa duge Co quan cd tham
quyén tai Viét Nam cp hodc thira nhan, da dang ky va dugc phép thuc
hanh nghé y hoic phiu thuat hop phap. Bac sy khong duoc dong thoi 1a
Nguoi duge bao hiém, Bén mua bao hiém, thanh vién truc hé trong gia
dinh ctiia Nguoi dugc bao hiém hodc Bén mua bao hiém (bao gom 6ng,
ba, b0 me, con, anh, chi, em rugt). Bac sy trong dinh nghia nay khong
bao gom bac sy dong y, y hoc co truyén hay chuyén gia vat 1y tri liéu.

“Bénh co san” 1a tinh trang bénh, thuong tat, tdn thuong cua Nguoi dugce
bao hiém da dugc chan doan, di€u tri hoac dugc bac sy tu van hoac da



xuét hién hodc ton tai trude ngay Bao Viét Nhan tho chép nhan bao hiém
theo San pham bo trg nay.

2.4.  “Bénh bam sinh” |a nhitng bat thuong vé ciu tric, chirc ning cua co
quan, b phan co thé cua Nguoi duge bao hiém, xuét hién ngay sau khi
sinh hodc tai bat ky thoi diém nao, phat sinh do cac nguyén nhén bao goém
nhung khong giéi han boi qua trinh di truyén, dot bién, nhiém tring xay
ra trong thoi ky thu tinh, phoi thai, bao thai.

2.5. “Cosoy t&” 12 bénh vién dugc tha‘llnh lap va hpat dong hop phap tai Viét
Nam, duoc Bao Viét Nhan tho chap thuén, dong thoi phai dap img cac
diéu kién sau:

C6 chtrc nang va phuong tién, thiét bj phu hop dé chan doan, phau

thuat va di€u tr1 bénh;

C6 diéu kién thuan loi cho viéc diéu tri noi tri va ¢ so/phiéu theo

doi stre khoé hang ngay cho moi bénh nhan ndi tru;

C6 luu giit ho so bénh an ctia bénh nhan theo quy dinh;

Khong la cac co s& kham chira bénh dudi day cho du cac co s& nay

hoat dong doc lap hay tryc thuoc Co so y t€ theo PBi€u khoan nay:

+ Bénh vién/vién/phong khdam y hoc dan toc, y hoc ¢b truyén;

+ Bénh vién/vién phong;

+ Bénh vién/vién dudng l13o;

+ Nha ho sinh, tram x4, nha diéu dudng, an dudng, co s& chira tri
cho nguoi gia, ngudi nghién ruou, ma tuy, chat kich thich;

+ Bénh vién/trung tam diéu tri bénh nhan nhidm HIV (Nhiém virut
suy giam mién dich mac phai), AIDS (Hoi chiimg suy giam mién
dich mac phai);

+ Co s0 luu tri, nudi dudng nguoi tan tat/khong noi nuwong tura/lang
thang co nho.

2.6.  “Sinh hoat hang ngay” bao gdm:

An udng: 1a viéc tu dn udng cac thirc an da dugc chuan bi san.

Tam rua: 1a kha nang tam trong bon hoac dudi voi hoa sen (bao gom
ca viéc vao va ra khdi bon tam hodc nha tam) hodc tam/rira bang
cach khac.

Thay quan do: 1a vi¢c mdc va co1 quan do, day deo, chan tay gia hoac
cac phu kién 1ap vao sau phau thuat.



2.7.

2.8.

Diéu 3.

Diéu 4.

Piéu 5.

- Chuyén chd: 1a viéc di chuyén co thé tir giuong sang ghé ngdi hoic
xe lan va nguoc lai.
- Di chuyén: 1 kha niang di chuyén vi tri trong phong hoic tir phong
nay sang phong khac trén mot mat bang.
- V¢ sinh: 1a khad nang st dung phong v¢ sinh, hodc kiém soat chirc
nang cua rudt va bong dai dé duy tri v¢ sinh ¢4 nhan.
“Theo quy dinh ciia Bao Viét Nhan tho” dan chiéu trong cac diéu thudc
Dbiéu khoan San pham boé trog nay dugc hiéu la cadc quy dinh do Bao Viét
Nhan tho ban hanh phu hop v6i quy dinh ctia phap luat.
Cac thuat ngir, tir ngir khac duogc st dung trong Piéu khoan San pham bo
trg nay duoc hi€u theo ding nghia da gidi thich trong Pi€u khoan cua
Hop dong chinh.

Ap dung twong tw

Cac quy dinh vé thi tuc yéu cau bao hlem nghia vu cung cap thong tin,
mién truy xét, thoi han giai quyét Quyen loi bao hiém, giai quyét tranh
chap va cac quy dinh khac lién quan dén San pham bo tro nay dugc ap
dung theo Diéu khoan ctia Hop dong chinh.

Ul tién ap dung

Trudng hop c6 su khéc biét gitra Piéu khoan cua San pham bo trg nay va
biéu khoan cua Hop dong chinh vé cung mdt ndi dung thi nhitng quy
dinh trong Pi€u khoan San pham bd trg nay sé dugc ap dung.

CHUONG II: QUYEN LQI BAO HIEM

Quyén lgi mién déng phi
Trong thoi gian San pham bo trg dang c6 hiéu luc,

a) néu Ngudi duoc bao hiém dugce Bac sy chan doan va Co sd' y té xac
nhidn mac mot trong cac bénh Iy nghi€ém trong théa man dinh nghia
quy dinh trong Phu luc 1 ctia Biéu khodn San pham bo trg nay:

i. do tai nan khi San phém bo tro ¢6 hiéu luc hodc dugc khoi phuc
c6 hi¢u lyc tir 01 ngay tr¢ 1én; hoac



Diéu 6.

6.1.

6.2.

6.3.

ii. do cac nguyén nhan khac khi San pham bd tro ¢6 hiéu luc lién
tuc hodc duoc khoéi phuc ¢o6 hi¢u luc lién tuc tir du 03 thang tré
Ién;

hoac

b) néu Nguoi duoc bao hiém dugc Bac sy chan doan va Co so' y té xac
nhan mic mot trong cac bénh 1y nghiém trong théa min dinh nghia
quy dinh trong Phu luc 2 ctia Piéu khoan San pham b trg nay khi San
phém bo trg ¢6 hiéu luc lién tuc tir du 03 thang trd 1én hodc duogc khoi
phuc c6 hi¢u luc lién tuc tir du 03 thang trd 1€n,

thi Bén mua bao hiém s& khong phai dong cac khoan Phi bao hiém dinh
ky (trr Phi bao hiém déng thém) ctia Hop dong chinh va San phém bo trg
nay ké tir ngay dén han dong phi ngay sau khi Nguoi dugc bao hiém duoc
Béc sy chan doan va Co sd y té xac nhan, dén hét thoi han bao hiém cia
San pham bo tro.

Phu lyc 2 chi ap dung d6i véi Nguoi duoc bao hiém 14 nir gi6i.

Céc quyén loi bao hiém cua Hop ddng chinh van dugc duy tri ddy du theo
cam két tai Di€u khoan trong thoi gian duge mién dong phi.

Nguyén tic giai quyét quyén loi bao hiém

Bao Viét Nhan tho khong giai quyét quyén loi bao hiém theo quy dinh tai
bicu 5 khi thudéc mot trong cac truong hop sau:

a) Tinh trang bénh, thuong tat, tdn thuong cﬁa‘Ngu(‘wi duge bao hiém la
bénh c6 san theo quy dinh tai Khoan 2.3 Diéu 2;

b) Tinh trang bénh, thuong tat, ton thuong ctia Ngudi dugc bao hiém da
duoc chan doan, diéu tri, dugc bac sy tu van, d xuat hién hodc ton
tai trong khoang thoi gian 03 thang ké tir ngay San pham bo tro cO
hiéu luc hoic ngay duoc khéi phuc gan nhat;

c¢) Tinh trang bénh, thuong tat, ton thuong cia Nguoi duge bao hiém
thudc mot trong céc truong hop khong dugce bao hieém.

Bao Viét Nhan tho khong giai quyét quyén loi bao hiém theo quy dinh tai

Diéu 5 trong truong hop Nguoi duge bao hiém tir vong trong vong 30

ngay ké tir 1an chan doan dau tién.

Q}lyén loi bao hiém quy dinh tai Biég 3) c}}ém dut tai Ngay ky niém hop

dong khi Ngudi dugc bao hiém dat dén tuoi 66.



Piéu 7.

7.1

1.2,
7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

1.7

7.8.
7.9.
7.10.

Loai trir trach nhiém bao hiém

Ngoai cac truong hop khong bao hiém quy dinh tai cac diéu khac cua
Piéu khoan San phém bo tro nay va cac Phu luc dinh kém, Bao Viét Nhan
tho khong giai quyét quyén loi bao hiém theo Diéu 5 néu bénh 1y nghiém
trong ctia Nguoi duoc bao hiém gy ra boi va/hodc co lién quan dén bat
ky nguyén nhan nao dudi day, du truc tiép hay gian tiép:

Hanh dong muu toan tu tir hodc tu gdy thuong tich cua Nguoi dugc bao
hiém du vé6i bat cir muc dich gi va dang trong bét ky trang thai tinh than
nao (binh thuong hay mat tri); Nguoi duge bao hiém c6 y khong thuc
hién nhimg hanh dong can thiét nham tranh tai nan/sy kién rii ro xay ra
hodc ¢b y dat minh vao tinh hudng/hoan canh ma kha niang xay ra tai
nan/su kién rui ro la khong tranh khoéi hoac rat cao;

L61 ¢ y ciia Bén mua bdo hiém, Nguoi dugce bdo hiém;

Nguoi dugc bao hiém tham gia: cac hoat dong hang khéng (trur khi voi tu
cach 13 hanh khéch); cac hoat dong thé thao/giai tri nguy hiém: nhay du,
nhao 10n trén khong, leo nui, dua xe 6 t6/mo t6/xe dap, dua ngua, san bén,
dam boc, 1dn; cac hoat dong thé thao/giai tri nguy hiém khac theo quy
dinh ctia Bao Viét Nhan tho;

Nguoi duoc bao hiém thuc hién hodc tham gia thuc hién hanh dong trom
cap, danh nhau, gay ro1 trat tu cong cong hodc chong cu viée bat gilr nguoi
hop phap va/hodc thuc hién cac hanh vi pham td1 (theo két luan cua co
quan nha nudc cé tham quyén);

Ngudi dugce bao hiém st dung trai phép ruou, bia, chit ma tuy hodc cac
chat kich thich khac;

Pong dat, song than, phan tmg hat nhan, nhiém phong xa, vii khi hoa hoc,
vii khi sinh hoc;

Chién tranh (cho du tuyén b6 hay khong tuyén bd), ndi chién, khing b,
bao dong, noi loan va céac su kién mang tinh chat chién tranh khac;

Nhiém HIV, AIDS hoic nhiing bénh lién quan dén HIV, AIDS;
Cac bénh co sin, cac khuyét tat, di tat, bénh bam sinh;

Thuec hién cac thu thuat nham muc dich triét san hodc diéu trj vo sinh, thu
tinh nhan tao, thu tinh trong 6ng nghi€m, thu tinh trong tir cung (IUI, IVF,
IVM hoac cac phuong phap tuong tu khac);



7.11.

Diéu 8.

8.1.

8.2.

Diéu 9.

Piéu 10.

10.1.
10.2.

10.3.

10.4.

10.5.
10.6.

Tiém phong va tiém mién dich.

CHUONG III: THOT HAN BAO HIEM VA HIEU LUC
CUA SAN PHAM BO TRQ

Thoi diém phat sinh hiéu luc

Truong hop yéu cau bao hiém cung luc v6i Hop dong chinh va dugc chip
nhén bao hiém, Sadn pham bo trg s€ phat sinh hi¢u luc cung luc véi Hop
dong chinh.

Truong hop yéu cau bao hiém sau khi Hop dong chinh da c6 hiéu luc,
San pham bd tro s& phat sinh hiéu luc vao ngdy Bao Viét Nhan tho chép
nhan bao hiém theo San pham bo tro nay.

Thoi han bao hiém

Thoi han bao hiém ctia San pham bd trg duoc tinh tir ngay San pham b
trg phat sinh hiéu luc theo quy dinh tai Piéu 8 dén ngay két thuc thoi han
dong phi cua Hop d6ng chinh hoic khi Nguoi duoc bao hiém dat dén do
tu6i theo quy dinh tai Khoan 6.3 Piéu 6, tly thudc thoi diém nao xay ra
trudce.

Chim diit hiéu luc

Ngoai cac truong hop San pham b tro chadm dut hiéu lyc theo quy dinh
tai Piéu khoan San pham bo trg ndy, San pham bo trg s& ty dong chdm
dit va Bao Viét Nhan tho khong hoan lai Phi bao hiém da dong khi xay
ra mot trong cac sy ki¢n sau:

Thoi han bao hiém ciia San pham bo trg két thuc theo quy dinh tai Piéu 9;

Nguoi duge bao hiém tir vong ma trude d6 khdng mac mot trong cac bénh
1y nghiém trong dugc giai quyet quyén 1gi bao hiém theo Diéu khoan San
pham bo trg nay;

Ngudi duge bao hiém tir vong theo quy dinh tai Khoan 6.2 Diéu 6;

Bén mua bao hiém dirng ndp phi va Hop dong chinh chuyén sang S6 tién
bdo hiém giam/Nién kim giam;

Hop déng chinh d4o han hodc chdm dut hiéu luc;

Bén mua bdo hiém yéu cau cham dat San pham bo trg.



CHUONG IV: PHi BAO HIEM VA PHi THAM GIA SAN PHAM BO TROQ

Diéu 11.

11.1.
11.2.

11.3.

11.4.

11.5.

Diéu 12.

Diéu 13.

13.1.

Phi bao hi¢m
Phi bao hiém cua San phé\m bo trg duge ghi tai Phu luc Hop déng.

Pinh ky dong phi cuia San pham bd trg phai tring khop véi dinh ky dong
phi ciia Hop dong chinh.

Truong hop Bén mua bao hiém khéng déng phi theo dung thoi han da
thod thudn, Phi bao hiém phai dong duoc gia han 60 ngay ké tir ngay dén
han dong phi.

Sau thoi gian gia han dong phi quy dinh tai Khoan 11.3 Piéu nay, néu
Bén mua bao hiém khong dong Phi bao hiém, San pham bo tro s& ty dong
cham dut ké tir ngay dén han dong phi cta ky phi ng dau tién hoic ngay
sau khi két thuc thoi gian gia han dong phi (tiy theo quy dinh tai Piéu
khoan Hop dong chinh) trir truong hop Phi bao hiém ciia San pham bo
tro duoc tu dong dong theo quy dinh tai Hop dong chinh (néu co).

Céc quy dinh khac vé Phi bao hiém dugc 4p dung nhu quy dinh trong
biéu khoan cua Hop dong chinh.

Phi tham gia San phiam bo tro

Truong hop yéu cau bao hiém theo San pham bo trg khi Hop dong chinh
d3 co hiéu luc, khi yéu cau bao hiém, Bén mua bao hiém phai chiu Phi
tham gia San pham bd tro (néu c6) theo quy dinh ctia Bao Viét Nhan tho
nhung t6i da bang 100 000 dong. Phi tham gia 1a khoan tién can thiét
dung dé trang trai cac chi phi lién quan dén danh gid rui ro va chap nhan
bao hiém theo San pham bb tro nay.

CHUONG V: THU TUC GIAI QUYET QUYEN LQI BAO HIEM

Thoi han thong bao riii ro va yéu ciu giai quyét quyén loi bao hiém
Thong bao rui ro

Trong vong 30 ngay ké tir ngdy Nguoi duoc bao hié:m dugc ch:fm doan
lan dau mac phai bénh Iy nghiém trong, Nguoi yeu cau giai quyét quyén
lg1 bao hiém phai thong bao cho Bao Viét Nhan tho bang van ban.



13.2.

13.3.

Diéu 14,

14.1.

Truong hop thong bao sau thoi han néu trén, Bao Viét Nhan tho chi giai
quyét khi Nguoi yéu cau gidi quyét quyén lgi bao hi€m co6 1y do xac dang
va dugc Bao Viét Nhan tho chap thuan.

Bao Viét Nhan tho bao luu quyén duoc kiém tra, giam dinh vé tinh trang
bénh, thuong tat, ton thuong, tr vong cua Nguoi dugc bado hiém.

Két qua chan doan bénh 1y nghiém trong phai duoc Bao Viét Nhan tho
chép thuan dua trén nhiing xet nghiém y khoa ctiia Nguoi duoc bao hiém.
Bao Viét Nhén tho co quyén yéu cau nhimg xét nghiém khac néu thiy
can thiét. Trong trudng hop co sy tranh chap trén két qua chan doan bénh
Iy nghiém trong, Bao Viét Nhan tho c6 quyén yéu cau Ngudi duge bao
hiém xét nghiém y khoa tai mot Co s¢'y té doc lap theo chi dinh cua Bao
Viét Nhan tho. Két luan ctia Co sé'y té nay co gi tri bat budc dbi voi cac
bén.

Chi phi xét nghiém y khoa theo yéu cau ciia Bao Viét Nhan tho s& do Bao
Viét Nhan tho chiu.

Yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém

Nguoti yéu cau giai quyet quyén loi bao hiém phai 1ap hd so yéu cau giai
quyét quyén loi bao hiém va gt t6i Bao Viét Nhan tho trong thdi han
sau: 12 thang ké tir ngdy Nguoi dugc bao hlem duoc chan doan lan dau.
Qua thdi han néu trén, moi yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém déu
khong co gia tri.

Ho so yéu cau giai quyet quyeén lgi bao hiém

Tuy theo yéu cau cua Bao Vi€t Nhan tho dbi voi timg truong hop, ho so
yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém s& bao gdm nhiing gidy to sau:

- Gidy yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém;
- Hop d6ng bao hiém;

- Céac gidy to, ching tiry té lién quan (bao gdm nhung khong han ché
& nhitng giay to sau):

+ Ban tom tit bénh an hodc bénh an do bénh vién cép;
+ Két qua xét nghiém, két qua té bao hoc;

+ DPon thudc diéu tri;



14.2.

+ Giéy ra vién;
+ Gidy chtng nhan phau thuat, phiéu mo;
+ Bién lai (hoa don) thanh todn vién phi.

- Bién ban tai nan c6 xac nhan ctia co quan cong an hodc chinh quyén
dia phuong noi xay ra tai nan; hodc cua truong hoc noi Nguoi duoc
bao hiém dang hoc tap ddi voi tai nan xdy ra tai truong hoc; hodc
cua co quan, don vi noi Nguoi duoc bao hiém dang lam vi¢c ddi voi
tai nan lao dong;

- Gidy to hop phap chimg minh quyén dugc nhan quyén loi bao hiém;

- Céc bang chimg hodc cac gidy to bo sung can thiét khac (néu co)
theo yéu cau cta Bao Viét Nhan tho dé phuc vu cho viéc giai quyét
quyén loi bao hiém.

Céc gidy to néu tai Khoan 14.1 DPiéu nay cung cap cho Bao Viét Nhan
tho l1a ban géc hoac ban sao dugc chirng thuc boi co quan co tham quyén
theo quy dinh ctua phap luat trr mét s6 truong hop dac biét khac duoc
Bao Viét Nhan tho chép thuan.



, , PHU LUC 9 ”
DANH SACH CAC BENH LY NGHIEM TRONG PUQC BAO HIEM

PHU LUC 1: AP DUNG CHO CA NAM GIOI VA NU GIOI

1. Ung thu di cdn 20. Loan dudng co

2. U ndo lanh tinh 21. Viém khép dang thip ning

3. Viém néo 22. Bénh gan min tinh giai doan cudi
4. Viém mang ndo do vi khuin 23. Viém gan siéu vi toi cip

5. Nhoi mau co tim 24. Viém tyy man tai phat

6. Bénh ly co tim 25. Suy than

7. Dot quy 26. Bénh 1y nang & tay than

8. HOn mé 27. Cam

9. Hoi chimg Apallic 28. Piéc

10.Bénh sét bai liét 29. Ghép co quan chinh

11.Bénh Parkinson 30. Suy da tang

12.Bénh Alzheimer 31. Bénh phdi giai doan cudi

13.Hoi ching mét tri nhé 32. Tang ap luc dong mach phoi vo cin
14.Ghép tuy xuong 33. Bénh Lupus ban dé hé thong
15.Bénh teo co nguodn goc tity song  34. S6t rét 4c tinh

16.Bénh bai hanh tay tién trién 35. Thiéu mau bat san

17.B¢nh x0 cliing rai rac 36. Bong nang

18.Bénh xo ctng biéu bi tién trién  37. Chan thuong so nio ning

19.B¢énh x0 cung cot bén teo co

Ung thw di can

La khdi u 4c tinh dugc dic trung boi sy ting truong khong kiém soat va lan
rong cua nhimg t& bao 4c tinh c6 sy xdm 14n va pha huy mé binh thuong.
Ung thu di cin 1a cac té bao cua khdi u 4c tinh nay di chuyén téi cac hach
bach huyét, toi cac co quan khac va hinh thanh nén khdi u ac tinh méi.

Ung thu di cin phai duoc Bac s§ chuyén khoa ung thu chan doan va Co s&
y t€ xac nhdn bdi bang chimg mo hoc ac tinh trong két qua té bao hoc.



Tat cé céc khoi u hodc ung thu 4c tinh thude phéan loai Ti-Ni-MO khong thudc
bénh 1y trén va khong dugc bao hiém:
- Ung thu tai chd (bao gdm ca ching san loan c6 tir cung CIN-1, CIN-
2 va CIN-3);
- Céc khéi u khu tra chwa xam 14n tién ung thu giai doan sém;
- Moi truong hop ung thu da khong phai u mélanin ac tinh;
- Ung thu tuyén tién liét, trir khi d& phat trién dén giai doan T2NOMO
cua phan loai TNM;
- Tat ca cac ung thu mo ,tuyé'n giap, giai doan TINOMO (phan loai
TNM) hoac giai doan thap hon;
- Bénh bach cau dong lim-phé (lympho) man tinh trudc giai doan 3 theo
phan loai Rai;
- Kaposi Sacoma va tat ca cac khdi u co6 lién quan dén nhiém HIV,
AIDS.

U nao lanh tinh

La khoi u trong nio khong phai ung thu nhung de doa tinh mang, gay ra ton
thuong ning va vinh vién d6i v6i chirc nang than kinh, kéo dai it nhat 180
ngay lién tuc ké tir thoi diém dugc Bac sy chuyén khoa than kinh chan doan
vaCosOy té x4ac nhan dua vao su hién dién cia khoi u trén cac chan doan
hinh anh nhu chup dién toan cét 16p (CT scanner) va cong hudng tir (MRI).

Nhitng trudng hop sau khong thudc bénh 1y trén va khong duoc bao hiém:
cac dang nang, u hat, di dang mach mau nao, khi mau ty, ap-xe, u than kinh
thinh giac, cac u tuyén yén, u mang nio hodc cot séng.

Viém nao

La tinh trang viém cta nhu mé néo (ban cau dai ndo, than nio hodc tiéu néo)
do nhiém vi-rat (virus) hodc nhiém trung, gay ra cac bién chimg dang ké bao
goém cac bénh Iy hoic di chang hodc t6n thuong than kinh vinh vién kéo dai
it nhat 90 ngay lién tuc ké tir thoi diém dugc Béc sy chuyén khoa than kinh
chan doan va Co sd y té xac nhan.

Truong hop sau khong thugc bénh 1y trén va khong dugc bao hiem: viém
n&o do nhiem ky sinh trung.

Viém mang nao do vi khuan



LA tinh trang nhiém triing do vi khuan gay ra viém ning mang ndo hoic tay
séng, dan dén bénh ly hoic di chiing hodc ton thwong than kinh chirc ning
vinh vién, phai kéo dai it nhat 90 ngay lién tuc, dugc Béc sy chuyén khoa
than kinh chan doan va Co so y té xac nhan.

Truong hop sau khong thude bénh 1y trén va khong duge bao hiém: viém
mang ndo do vi khuan trong bénh canh nhiem HIV.

Nhdi mau co tim
La tinh trang chét mot phan co tim do khong cung cip ¢ mau nudi nhiing
co quan, bo phén lién quan. Bénh phai dugc Bac sy chuyén khoa tim mach
chan doan va Co s¢ y t€ xac nhan can clt vao cac tiéu chuan sau:
- Bénh sur cua con dau nguc (dau thét nguc khong on dinh);
- C6 dau hiéu ctia nhdi mau co tim trén dién tim d,f) moi nhat vi dy séng
Q séu, song T am, ST chénh 1én hoac chénh xudng;
- Tiang cac men (enzyme) tim cé gia tri chan doan CK-MB hoic
troponin T>0.6 mcg/L hodc troponin [>2 mcg/L.

Nhitng trudng hop sau khong thudc bénh 1y trén va khong duoc bao hiém:
hoi chung vanh cap, dau that nguc 6n dinh, nh6i mau hoéc ton thuong co tim
¢ murc vi thé hoac rat nhé.

Bénh ly co tim

Bénh co tim, hay con goi la bénh co tim nguyén phat (Cardiomyopathy) la
nhimg bénh ly cua co tim khéng rd nguyén nhan bao gom bénh co tim phi
dai, bénh co tim gidn, bénh co tim han ché ma & giai doan cudi gy suy giam
chtrc ning co tim vinh vién va khong phuc héi dugc tuwong tmg véi Do IV
theo phan loai suy tim ctia Hiép hdi Tim mach New York hodc phan loai
tuong duong. Tinh trang nay phai kéo dai trong thoi gian it nhat 180 ngay
lién tuc ké tir thoi diém chan doan.

Phan loai suy tim cua Hiép hoi Tim mach New York vé Do IV: Kho khan
khi thyc hién bat ky hoat dong ndo. C6 céc triéu ching Suy tim sung huyét
ngay ca khi nghi ngoi.

Bénh phai dugc Bac sy chuyén khoa tim mach chan doan va Co s y té xac
nhan. Chan doan can siéu 4m tim xac nhan c6 suy giam chirc ning tim that.

Nhiing truong hop sau khong thude bénh ly trén va khong dugce bao hiém:
bénh co tim lién quan dén ngd doc, st dung rugu hodc s dung thudc.
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Dot quy,

La tinh trang tai bién mach mau ndo bao gdm nhdi mau nhu mé nio, xuit
huyét ndo va xuat huyét dudi nhén, huyét khdi va huyét tac ndo gay ra bénh
ly hoic di ching hodc ton thwong chirc ning than kinh vinh vién. Bénh ly
hogc di chiing hoac tén thwong chirc nang than kinh vinh vién nay phai kéo
dai it nhét 90 ngay lién tuc ké tir thoi diém dot quy va phai dugc Bac sy
chuyén khoa than kinh chan doan va Co s& y té xac nhan.

Chan doan dot quy phai co cac két qua cua chup cong huong tir (MRI), chup
dién toan cat 16p (CT scanner) hodc cac két qua cua ky thuat hinh anh dang
tin cdy nhat quan véi chan doan cho mdt dot quy moi.
Nhitng truong hop sau khong thudce bénh 1y trén va khong duoc bao hiém:
- Con thiéu mau nio thoang qua va moi khiém khuyét than kinh c6 hoi
phuc;
- Ton thuong ndo do tai nan hoic do chin thuong, nhiém tring, viém
mach, bénh 1y viém nhiém va ching dau nira dau;
- Réi loan than kinh thi giac hodc rdi loan mach mau anh huong dén
mat;
- Réi loan thiéu mau cua hé tién dinh.

HOon mé

La tinh trang khong c6 ¥ thue, khong dap ung voi kich thich ngoai sinh hodc
ndi sinh, kéo dai lién tuc can phai sit dung hé thong co hoc ho trg su song
nhan tao trong thoi gian it nhat 96 gid va gy ra mot khiém khuyét than kinh

c6 tinh chat vinh vién trong it nhat 30 ngay lién tuc, phai duoc Bac sy chuyén
khoa than kinh hoic bac sj chuyén mén chan doan va Co s& y té xac nhén.

Nhitng truong hop sau khong thudc bénh 1y trén va khong duoc bao hiém:
hon mé lién quan dén ngd doc, st dung ruou hoac str dung thuodc.

Hoi chirng Apallic

La tinh trang ma toan by vo ndo bi hoai tir nhung than nao (than nao gom:
hanh n3o, cau ndo va cudng néo) van con nguyén ven. Tinh trang bénh ly
nay phai duoc ghi nhan trong hd so'y ‘Ee trong it qhat 30 ngay lién tuc tro 1én
va phéai dugc Bac sy chuyén khoa than kinh chan dodn va Co s¢ y t€ xac
nhan.

Bénh sot bai liét
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La tinh trang nhidm virGt gay sét bai liét (polio virus) gay ra liét, gay ra su
méat vinh vién kha ning tu thuc hién téi thiéu ba trong s6 sau hoat dong Sinh
hoat hang ngay (nhu dinh nghia tai Khoan 2.6 Biéu 2), kéo dai it nhat 90
ngay lién tuc ké tir thoi diém dugc Bac sy chuyén khoa chan doan va Co so
y té x4c nhan. VirGt gay sét bai liét phai duoc xac dinh 1a nguyén nhan gay
bénh st bai liét.

Nhimg truong hop khong co tinh trang liét vinh vién thi khéng thuoc bénh
1y trén va khong dugc bao hiém.

Bénh Parkinson (Bic — kinh — son)

La bénh thoai hoa tién trién chim cua hé than kinh trung uwong do su mét céc
no-ron (neuron) chtra sic t6 ctia ndo (chat xam) khi c¢6 céc tinh trang dudi
day:
- Bénh khong thé kiém soat duoc béng thudc;
- Biéu hién cac dau hiéu cua tinh trang ton thuong than kinh tién trién;
- Vinh vién mat kha ning thuc hién t6i thiéu ba trong sau hoat dong
Sinh hoat hang ngay (nhu dinh nghia tai Khoan 2.6 Diéu 2), néu khong
cO sy trg giup.

Bénh Iy nay chi bao gdm bénh Béc-kinh-son vo cin hoic hguyén phat va
phai dugc Bac sy chuyén khoa than kinh chan doan va Co sd 'y té xac nhan
Vi tat ca cac dac diém trén. Nhiing treong hop sau khéng thuoc bénh Iy trén
va khong duoc bao hiém: tinh trang bénh (parkinsonism) bi mac lién quan
dén ngo doc, sir dung ruou hoic sir dung thude va bénh Parkinson thi phat.

Bénh Alzheimer

La bénh suy giam hodc mat nang lyc tri tué, gay ra do mat chirc ning cta
ndo khong thé phuc héi, duoc xac nhan boi bang ching y khoa, bang hoi va
kiém tra tiéu chuan cho bénh Alzheimer. Bénh phai gay ra sy suy giam nhan
thire tram trong, thé hién qua viéc mat kha nang thyc hién tdi thiéu ba trong
s6 sau hoat dong Sinh hoat hang ngay (nhu dinh nghia tai Khoan 2.6 Diéu 2)
va phai dugc Bac sy chuyén khoa chan doan va Co s y té xac nhan.
Nhitng truong hop sau khéng thudc bénh 1y trén va khong duoc bao hiém:
tat ca cac bénh Alzheimer lién quan dén lién quan dén ngd doc, st dung
ruou hodc stir dung thudc hodc bi AIDS.
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Hdi chirng mat tri nhé

La bénh suy giam hodc mat ning luc tri tué, gy ra do mét chirc ning cta
ndo khong thé phuc héi, duge xac nhan boi bang chimg y khoa, bang hoi va
kiém tra tiu chuén cho Hoi chirng mat tri nho. Bénh phai gay ra sy suy giam
nhén thue tram trong, thé hién qua viéc mat kha nang thuc hién tdi thiéu ba
trong s6 sau hoat dong Sinh hoat hang ngay (nhu’ dinh nghia tai Khoan 2.6
Diéu 2) va phai dugc Bac sy chuyén khoa chan doan va Co so v té xac nhan.

Nhing truong hop sau khong thude bénh 1y trén va khong duoc bao hiém:
tat ca cac H(f)’i chirg mat tri nhé lién quan dén ngd ddc, st dung ruou hoac
st dung thudc hodc bi AIDS.

Ghép tay xwong

La nhén ghép tiy xuong ciia ngudi bang ki thuat sir dung té bao gbc co kha
nang tao mau thuc hién sau khi tach bo toan bo tiy xuong.

Viéc ghép nay phai can thiét vé mat y khoa va phai duoc Béc sy chuyén khoa
Chan doan va Co so Yy té xac nhan, nham muc dich diéu tri bénh ¢ giai doan
cudi do suy co quan lién quan khong c6 kha nang hoi phuc.

Nhiing truong hop sau khong thugc bénh 1y trén va khong dugc bao hiem:
cac hinh thirc ghép cac loai te bao goc khac, ghep teé bao dao tuy va ghép mot
phan co quan.

Bénh teo co nguon goc tuy song

La tinh trang thoai hoa cua cac té bao sung trudc tuy song va té bao than
kinh & cubng nio, dic trung boi sy yéu di ca céc co gan, chu yeu & chan va
sau do la cac co ngoai vi. Bénh nay phai gay ra sy mat vinh vién kha ning
tu thyc hién ti thiéu ba trong so sau hoat dong Sinh hoat hang ngay (nhu
dinh nghia tai Khoan 2.6 Diéu 2). Tinh trang bénh phai kéo dai it nhat 180
ngay lién tuc ké tir ngay chan doan.

Bénh phai dugc Béac sy chuyén khoa than kinh chan doan va Co sd' y té xéac
nhan dua vao cac xét nghiém than kinh — co thich hop nhu Pién co dd
(EMGQG).

Bénh bai hanh tity tién trién
La bénh ly thudc vé nhom cac r6i loan té bao than kinh van dong, tn cong

cac day than kinh chi phdi cac co hanh tuy, dugc dac trung boi sy thoai hoa
ctia t& bao than kinh van dong & vo nio, tiy séng, than ndo va nhiing ving
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kim tu thap. Bénh nay dic biét lién quan dén cac ddy than kinh thiét hau
(IX), than kinh phé vi (X), va than kinh hypoglossal (XII) d4n t&i can tro
nang né kha nang néi, nuét va ho hap. Tinh trang bénh phai kéo dai it nhét
180 ngay lién tuc ké tir ngay chan doan.

Bénh phai dugc Bac sy chuyén khoa than kinh chan doan va Co 80y té x4c
nhén dya vao cac xét nghiém than kinh — co thich hop nhu Dién co d6 (EMG)
bao gom cac dac diém sau:

- Céc triéu chimg tién trién va theo thoi gian n6i khé trim trong dan va
cudi cung khong noi dugc;

- Nudt khé, cur dong ludi bi cham lai va mat cir dong ludi. Teo co nhai
va giam tram trong sirc nhai;

- Yéu céac co ho hip din dén kho tho, nging tho.

Bénh xo cirng rai rac

La bénh ly do sy pha hay chat mi-e-lin (myelin) caa hé than kinh trung
wong. Bénh phai dugc Béc sy chuyén khoa than kinh chan doan va Co sé
y té xac nhan, bao gom ca hai dic diém sau:

- Céc két qua chan doan hinh anh nhu chup cong huong tr (MRI),
chup dién toan cat lop (CT Scanner) hoic cac két qua chan doan
hinh anh dang tin cay khac phai xac nhan cho chan doén;

- Phai c6 cac dau hiéu ton thuong than kinh vinh vién, kéo dai it nhat
180 ngay lién tuc ké tir thoi diém duoc bac sy chuyén khoa than
kinh chan doan va xac nhan.

Nhimg truong hop sau khong thudc bénh 1y trén va khong dugc bao hiém:
bénh Lupus ban do hé thong (SLE) va nhiem HIV, AIDS.

Bénh xo cirng bi€u bi tién trién

La bénh 1y do chat tao keo hé théng gay ra tinh trang xo ctng lan toa va tién
trién & da, mach méau va co quan ndi tang. Bénh phai duoc Béc sy chuyén
khoa chan doan va Co so y té xac nhan dya vao sinh thiét va c6 bang ching
vé huyét thanh hoc va rdi loan nay chac chin sé anh huéng dén tim, phoi
hoac than.
Nhiing trudng hop sau khong thudc bénh 1y trén va khong duoc bao hiém:

- Xo cung bi khu trl (xo ctimg bi tuyén tinh hodc morphea);

- Viém can co tang bach cau ua acid;
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- Hoi chimg CREST (hdi chimg nay bao goém: Canxi hoa t chirc dudi
da dau chi, hién twong Raynaud, rdi loan chirc ning thuc quan, xo
ctng bi ¢ dau ngdn tay, va gidn mao mach hay ban d6 & mit).

Bénh xo cirng cot bén teo co

La tinh trang khiém khuyét than kinh dugc xac dinh chic chan voi cac dau
hiéu dai dang lién quan dén céc cot tiy song va cac trung tam van dong tai
N30 va Vi su yéu va teo cia cac co tir chi. Bénh nay phai gay ra sy mat vinh
vién kha nang ty thuc hién ti thiéu ba trong sb sau hoat dong Sinh hoat hang
ngay (nhu dinh nghia tai Khoan 2.6 Biéu 2). Tinh trang bénh phai kéo dai it
nhat 180 ngay lién tuc ké tir ngay chan doan.

Bénh phai dugc Bac sy chuyén khoa than kinh chan doan va Co sy té xac
nhan dua vao cac xet nghiém than kinh — co thich hgp nhu Pién co do
(EMG).

Loan dudong co

La nhom bénh thoai hoa co di truyen c6 dic diém gay teo va yéu co tién trlen
gdy ra tinh trang vinh vién mét kha nang thuc hién ti thiéu ba trong 5O sau
hoat dong Sinh hoat hang ngdy (nhu dinh nghia tai Khoan 2.6 Diéu 2) néu
khong c6 sy trg gitip. Bénh phai dugce Bac sy chuyén khoa than kinh chan
doan va Co sd y té xac nhan dya vao cic xét nghiém vé than kinh co thich
hop nhu Pién co d6 (EMG).

Viém khép dang thip ning

La tinh trang huy hoai khép t1en trién mén tinh lan rong gay ra cac blen dang
nghiém trong anh hudng 18n tdi thiéu 3 khép 16n (nhu ¢b chan, co tay, goi,
hong, vai). Tinh trang bénh phai tuong duong voi Giai doan 3 hodc Giai
doan 4 theo tiéu chuan phan loai ciia Stein-Broker (dya trén chirc nang
van dong va hinh anh X- quang) Bénh nay phai gay ra su mat vinh vién
kha ning ty thuc hién téi thiéu ba trong sO sau hoat dong Sinh hoat hang
ngay (nhu dinh nghia tai Khoan 2.6 Diéu 2). Tinh trang bénh phai kéo dai it
nhat 180 ngay lién tuc ké tir ngdy chan doan va phai dugc Bac sy chuyén
khoa khdp chan doan va Co so y té xac nhan.

Bénh gan man tinh giai doan cuoi
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La tinh trang suy gan giai doan cudi co tinh chat vinh vién va khong hoi
phuc, phai dugc Bac sy chuyén khoa gan chan doan va Co s¢'y t€ xac nhén,
bi€u hi¢én qua tat ca cac dac diém sau:

- Vang da kéo dai;

- Xuét huyét hodc chay mau do ting ap tinh mach cta;

- C6 trudng;

- Bénh ndo do gan (hon mé gan).

Nhing truong hop sau khong thude bénh 1y trén va khong duoc bao hiém:
Bénh gan thur phat lién quan dén ngd ddc, st dung rugu hodc sir dung
thudc.

Viém gan siéu vi toi cap

La tinh trang bénh giy ra bai siéu vi tring viém gan, 1am hoai tir phan 16n
nhu mo cua gan, dan dén hdi chimg suy gan to1 cap. Bénh phai dugc Bac s§
chuyén khoa gan chan doan va Co s¢ y t€ xac nhan, bao gom cac dac diém
Sau:

- Thé tich gan giam nhanh;
- Hoai tir toan bd phan thuy gan, chi con khung 1uéi cta gan;
- Két qua xét nghiém chtic ning gan suy giam nhanh;
- Vang da dam (giai doan thtr hai theo tiéu chuin phan loai ctia Lucke
va Mallory);
- Bénh ndo do gan hodc phu nio (giai doan thir ba theo tiéu chuan phan
loai cia Lucke va Mallory).
Nhiing truong hop sau khong thudc bénh 1y trén va khong duge bao hiém:
lién quan dén ngd doc, st dung rugu hoac st dung thudc.

Viém tuy man tai phat

La tinh trang bénh ma c6 trén 3 dot viém tuy lam r6i loan chire nang cua tuy,
gay ra chimg kém hap thu can phai dung liéu phap men (enzyme) thay theé,
va ca 3 dot nay xdy ra trong thoi gian bdo hiém cua San pham bo tro. Bénh
phai duoc Bac sy chuyén khoa tiéu hoa chan doan va Co s¢ y t€ xac nhan
dua vao két qua chup mat tuy nguoc dong qua noi soi (ERCP).

Nhitng truong hop sau khong thudc bénh 1y trén va khong duoc bao hiém:
Viém tyy man tai phat lién quan dén ngd doc, sur dung ruou hodc st dung
thube.
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Suy than

La tinh trang khong hdi phuc man tinh cta ca hai than, can phai loc thén vinh
vién hoidc cay ghép than. Bénh phai dugc Bac s§ chuyén khoa tiét niéu hodc
chay than nhan tao chan doan va Co s6 y té xac nhén.

Nhing truong hop sau khong thude bénh ly trén va khong duoc bao hiém:
suy than lién quan dén ng6 doc, sir dung rugu hoac sur dung thuoc.

Bénh ly nang ¢ tiy than

La bénh di truyén tién trién & than c6 dic tinh hién dién céc nang trong vung
ty ca hai bén than gay nén tinh trang teo cac éng than va xo hoa mé ké than
v6i biéu hién 1am sang 1a: tinh trang thiéu méu, tiéu nhiéu va mat Natri qua
than, dién bién dén suy than man ¢ giai doan cudi va phai diéu tri br?lng tham
phan phtic mac hodc chay than nhén tao dinh ky. Bénh nay c6 dic diém ngay
cang mat dan chuc ning than do cc nang trong tiy than va phai c6 két qua
chan doan hinh anh kém theo cho thdy c6 nhiéu nang & tiy than va tinh trang
teo v6 than. Bénh duoc chan doan xac dinh béng két qua giai phﬁu bénh cua
sinh thiét than.

Bénh phai dugc Bac s chuyén khoa tiét niéu hodc chay than nhan tao chan
doan va Co s y té xac nhan.

Nhitng trudng hop sau khong thudc bénh 1y trén va khong duoc bao hiém:
suy than lién quan dén ngd doc, st dung ruou hoac st dung thudc.

Cam

La tinh trang mat kha ning néi hoan toan va khong hdi phuc do ton thuong
thuc thé 1én day thanh am hodc do ton thuong thuc thé 1€n toan bd vung
Broca va vung Wernicke cta ndo, dugc xac 1ap qua thoi gian 12 thang lién
tuc ké tir ngay dugc Bac sy chuyén khoa chan doan.

Bénh phai duoc Bac sy chuyén khoa tai mili hong chan doan va Co so'y té
xac nhan.

Nhiing truong hop sau khong thudc bénh 1y trén va khong duoc bao hiém:
moi tinh trang cdm c6 nguyén nhan lién quan dén tam than.

Piéc

La tinh trang mét hoan toan kha nang nghe tat ca cac Am thanh cua ca hai tai
(tai chi dap mg véi cac am thanh tir 90db trd 1€n) du dugc hay khong duogc
trg thinh, khong phuc hoi trong thoi gian tir 12 thang lién tuc tré 1€n ké tur
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ngay duoc Bac sy chuyén khoa tai miii hong chan doan va Co so y té xac
nhan.
Céc bang chimg y té do Bac sy chuyén khoa tai mili hong cép va bao gdm
cac xét nghiém kiém tra thinh lyc va kiém tra ngudng nghe (sound- threshold
test).

Ghép co quan chinh

La trudong hop Ngudi duge bao hiém 1a ngudi nhan ghép va thuc té da duoc
thue hién viéc ghép tim, ph01 gan, tuy hodc than tir nguoi cho co quan. Viéc
ghép nay phai can thiét vé mit y khoa va phai dugc Bac sy chuyén khoa chan
doan va Co sd Y té xac nhan, nham muc dich diéu tri bénh & giai doan cudi
do suy co quan lién quan khong c6 kha nang hdi phuc.

Nhitng truong hop sau khéng thudc bénh 1y trén va khong duoc bao hiém:
cac hinh thirc ghép céc loai té bao gdc khéc, ghép té bao dao tuy va ghép mot
phan co quan.

Suy da tang
La tinh tr’ang roi loan chuc r}éng nhiéu hé théng cO quan (jr bénh nhan cé
bénh 1y S:ép tinh ma khong thé duy tri sy can bang ndi gqéi néu khong cé can
thi¢p diéu tri. Bénh phai dugc Bac sy chuyén khoq chan doan va ~Ccr SO y te
xéanhén 1%1 du’c_)’c,géy ra boi cac ngu}fén nhan: soc (shock) ,nhiém khuﬁp,
nhiém khuan h}lyét, bong ndng, da chan thuong, Vif%m tuy cap hoai tu, qrén
doc cén,qong dot. Tinh trang bénh phé}i kéo dai it qhﬁt 30 ngay lién tuc ké tir
ngay chan dodn va cd it nhat tir 04 r61 loan h¢ thong cac co quan dudi day
tro 1én:
e RA&i loan chuc nang tim mach: C6 mot hay nhiéu réi loan sau
- Nhip tim < 54 lan/ pht;
- Huyét ap tam thu < 60 mmHg hodc HA dong mach trung binh
<49 mmHg;
- Nhip nhanh that va/hodc rung that;
- pH méu dong mach < 7,24 va PaCO; <40 mmHg.
e R&i loan chirc nang ho hap: C6 mot hay nhiéu rdi loan sau
- Nhip tho ty nhién < 5 1an/ phut, hoic > 49 1an/ phut;
- PaCO; > 50 mmHg;
- (A-a)DO; > 350 mmHg;



- Phai tho may hodac CPAP ngay thir 4 sau khi suy mdt tang.
Réi loan chire nang than: C6 mot hay nhiéu céc r6i loan sau

- Thé tich nudc tiéu < 479 mL/24 gid hodc < 159 mL/8 gid;

- Nbng d6 BUN huyét tuong > 100mg%;

- Nbng d6 Creatinin huyét twong > 3,5 mg%.

Réi loan chire nang huyét hoc: C6 mot trong cac roi loan sau
- Dung tich hong cau (Hct) < 20%:
- Bach cau < 1.000/ mm?® mau;
- Tiéu cau < 20.000/ mm?® mau;

Réi loan chirc nang than kinh:

Thang diém Glasgow tir 6 diém tré xudng (bénh nhan khong ding
an than trong ngay).

R61 loan chirc nang ti€éu hoa: C6 mot hay nhiéu r61 loan sau

- Liét ruot;

- Loét duong tiéu hoa;

- Oi mira, tiéu chay gay mat dich va dién giai.
Nhitng truong hop sau khong thudc bénh 1y trén va khong duge bao hiém:
suy da tang do cac nguyén nhan khac.

Bénh phoi giai doan cuoi

La bénh phoi giai doan cubi giy ra suy ho hap man tinh véi: i) két qua do
thé tich khi tho ra gang stic trong gidy dau (FEV1) luén ludn cho két qua
dudi 1 1it va can phai diéu tri v6i liéu phap cung cap 6 xy lién tuc do tinh
trang giam 6 Xy mau va ii) két qua phan tich khi mau dong mach phai thé
hién ap lyc 6 xy ban phan tir 55 mmHg tr¢ xudng (PaO, < 55mmHg), phai
co triéu chung kho thd luc nghi.

Bénh phai dugc Bac sy chuyén khoa chan doan va Co s y té xac nhan.

Ting ap hre ddng mach phoi vo ciin

La tinh trang khi ap luc dong mach phdi trung binh > 25 mmHg luc nghi
hodc > 30 mmHg ltc gang sirc ma khong xac dinh dugc nguyén nhén, dan
to1 cac tinh trang sau:

- Gidn hay phi dai tdm tht phai dwgc thé hién trén két qua dién tam do,
siéu &m tim, X-quang tim phoi hoac qua thong tim;
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- Suy tim d6 IV theo Phéan loai suy tim ctia Hiép hoi tim mach New
York (NYHA).

Bénh phai dugc Bac sy chuyén khoa chan doan va Co sd 'y té xac nhan.
Nhitng truong hop sau khong thudc bénh 1y trén va khong dugc bao hiém:

Tang 4p dong mach phdi thir cip lién quan dén bénh ung thu phdi, giam
thong khi man tinh, cac bénh vé phia bén trai ctia tim va bénh tim bam sinh.

Bénh Lupus ban dé hé théng
La bénh Iy tu mién da co quan dic trung boi su phat trién cua cac ty khang
thé truc tiép chong lai cac tu khang nguyén khac nhau va phai dugc Bac sy
chuyén khoa chan doan va Co sd y té xac nhan.
Bao gom cac hinh thirc Lupus ban doé h¢ thong lién quan dén than hodc hé
than kinh trung wong nhu sau:
- Bénh viém than do Lupus: duoc chan doan dya trén két qua sinh thiét
than, Xép loai tir d6 I11 dén do IV theo hé théng phan loai cua Tb chuc
Y té thé gi6i.
- Bénhly vé tdm than kinh réi loan chuc nang nhan thirc hoac r6i loan
tinh cach hoic viém da than kinh, réi loan tdm than.
Nhiing truong hop sau khong thude bénh 1y trén va khong duoc bao hiém:

Lupus lién quan dén ngd doc, sir dung ruou hodc sir dung thudc va Lupus
ban do hinh dia.

SOt rét ac tinh
La mot thé §6t rét nguy kich do P. falciparum gy phai c6 bién chimg nio va
co tur hai bién chimg dén cac h¢ thong co quan khac tro 1€n. Bénh phai duoc
Bac s§ chuyén khoa chan doan va Co sé y té€ xac nhan.
e Bién ching ndo: c6 tir mot triéu chimg trd 1én trong céc triéu ching
Sau
- Thang diér}q Glasgow tir 6 diém tré xudng (bénh nhin khéng
dung an than trong ngay);
- Co giat toan than ning (mdi con dai 1-2 phut, khoang cach mdi
con: 15 — 30 phut).
e Bién chimng than: ¢ tir hai triéu ching trd 1én trong céc triéu chimg
sau
- Tang ure > 40 mg%,;
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- Tang creatinin > 3 mg%;
- Dai it hoac vo niéu.
Bién chimg huyét hoc: ¢ tir mot triéu ching trd 1én trong cac triéu
chirng sau
- Dung tich hong ciu (Hct) < 20%;
- Tiéu cau < 20.000/ mm?® mAu;
- Dai ra huyét cau td hay di tiéu den.
Bién chung tim mach: c6 tor mét tri¢u chung trd Ién trong céc triéu
chirng sau
- Nhip tim < 54 1an/ pht;
- Huyét ap tdm thu < 60 mmHg hodc HA dong mach trung binh
<49 mmHg;
- Nhip nhanh thét va/hoic rung that;
- pH méau dong mach < 7,24 va PaCO; < 40 mmHg.
Bién chimg ho héap: c6 tir hai triéu chtng trd 1én trong céc triéu chimg
Sau
- Nhip thé tu nhién < 5 lan/ phat, hoic > 49 lan/ phut;
- PaCO; > 50 mmHg;
- (A-a)DO; > 350 mmHg;
- Phui phoi cép.
Bién ching tiéu hoa: co6 tir mot tri¢u chiung trd 1€n trong cac tri¢u
chirng sau
- Non;
- Tiéu chay.

Nhing truong hop sau khong thude bénh 1y trén va khong duge bao hiém:
c6 tién sir sOt rét tir trudc khi tham gia bao hiém.

Thiéu mau bat san

La tinh trang suy tuy man tinh, kéo dai gay ra thiéu mau, giam bach ciu,
giam tiéu cau can phai diéu tri bang it nhat mot trong cac phuong phép sau:

Truyén san phdm mau;
Thudc kich thich tiy;
Thudc e ché mién dich;
Ghép tuy.
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Bénh phai dugc Bac s chuyén khoa huyét hoc chan doan va Co s y té X4c
nhan.

Bong nang

La tinh trang céc yét bong tir do III (ba) tré 1én gay pha huy hoan toan do
day 16p da va chiém t61 thi€u 25% dién tich b€ mat co thé, viéc diéu tri doi
hoi phai ghép da.

Bénh phai duoc Bac s chuyén khoa bong chan doén va Co sd'y té xac nhan.

Chén thwong so nio ning
La tinh trang chan thuong dau do tai nan va trén 14m sang thé hién bénh nhan
hon me voi thang dlem Glassgow 3-8 diém, sau diéu tri dé lai di chimg than
kinh vinh vién, mat vinh vién kha ning tu thyc hién tdi thiéu ba trong sO sau
hoat dong Sinh hoat hang ngay (nhu dinh nghia tai Khoan 2.6 Diéu 2). Tinh
trang bénh phai kéo dai it nhat 180 ngay lién tuc ké tir xay ra tai nan.
Bénh phai dugc Béc sy chuyén khoa than kinh chan doan va Co sd'y té xéac
nhan thong qua céc két qua hinh anh ctia Chup cét 16p so ndo (CT) va Chup
cong huong tir (MRI) hodc cac két qua xét nghiém hinh anh hoc dang tin cay
khac.
Nhiing truong hop sau khong thudce bénh 1y trén va khong duoc bao hiém:

- Chén thuong tuy séng; va

- Chén thuong dau do nhitng nguyén nhan khac.



PHU LUC 2: AP DUNG CHO NU GIOI

1. Ung thu tai chd ctia va 5. Ung thu tai chd ctia budng tring

4.

Ung thu biéu mo tai chd cua ¢6 tr 6. Ung thu tai chd ctia 6ng dan tring
cung

Ung thu tai chd cua tir cung 7. Ung thu tai chd cua rau thai hodc

nguyén bao nudi

Ung thu tai chd cia ndi mac tir cung 8. Ung thu tai chd cuia am dao

Ung thu tai chd 13 tinh trang sy phat trién méi doc lap cua té bao ung thu dugc gidi
han trong mé ma té bao ung thu phat sinh va chwa din téi xam lan hodc pha huy céac
md xung quanh. Viéc chan doan ung thu biéu mé tai chd phai luén dugc chan doan
tich cuc dya trén kiém tra miu mo ¢ dinh dudi kinh hién vi, duoc hd tro boi két qua
sinh thiét. Chan doan 1am sang khong dap tng duogc tiéu chuan nay.

1.

Ung thur tai chd ciia v

La khéi u dugc phan loai TisNOMO theo phuong phap xép hang ung thu
TNM (phuong phéap duoc chap nhan bai Hiép hoi kiém soat ung thu quoc té
va Uy ban ung thu Hoa Ky - Tumor Node Metastasis) hoac FIGO 0 theo
phuong phap xép hang FIGO (phuong phép cta Lién Poan San Phu Khoa
Quéc Té - The Federation Internationale de Gynecologie et d’Obstetrique).

Ung thw biéu mé tai cho caa co tir cung

La khéi u dugc chan doan dua vao xét nghiém vi thé cdc mau mé cd dinh tur
sinh thiét hinh nén ¢6 tir cung hay qua sinh thiét khi thyc hién soi ¢o tir cung.
Chén doan 1am sang khong dap tmg tiéu chudn chan doan cho loai ung thu
nay.

Nhitng trudng hop sau khong thude dinh nghia trén va khong duoc bao hiém:
CIN I, CIN II d6i véi tan sinh trong biéu mo cta ¢ tir cung (Cervical
Intraepithelial Neoplasia - CIN).

Ung thur tai chd cia tir cung

La khéi u dugc phéan loai TisNOMO theo phuong phap xép hang ung thu
TNM hay giai doan FIGO 0 theo phuong phap xép hang FIGO.



4, Ung thur tai chd ciia ndi mac tir cung

La khéi’ u gi61 han ¢ 16p ndi mac tr cung duge phan loai Tis theo phuong
phép xép hang ung thu TNM hoac FIGO 1A theo phuong phép xép hang
FIGO.

5. Ung thw tai chd ciia budng trirng

La khdi u con nguyén trong vo boc, khong co khcf)i u trén bé mit budng trimg,
dugc phan loai T1aNOMO theQ phuong phap x€p hang ung thu TNM hoac
FIGO 1A theo phuong phap xép hang FIGO.

6. Ung thw tai chd ciia dng din trirmg

La khéi u gii han 0 16p niém mac cua dng dan trimg va dugc phén loai Tis
theo phuong phap xeép hang ung thu TNM.

7. Ung thu tai chd ciia rau thai hodc nguyén bio nudi

La khoi u 4c tinh phat trién tir t& bao nudi clia cac t6 chire rau thai xdm lan
vao co thé nguol me dugce phan loai FIGO 1A theo phuong phap xép hang
FIGO.

8. Ung thur tai ché ctia Am dao

La khéi u duoc phan loai Tis theo phuong phép xép hang ung thu TNM hoic
FIGO 0 theo phuong phap xép hang FIGO.

Nhitng truong hop sau khéng dugc bao hiém:

- Ung thu d4 di can, dic trung boi su ting truong khong kiém soat va lan rong cla
cac t€ bao ac tinh c6 sy xam lan va pha huy mo binh thuong;

- Kaposi Sacoma va tat ca cac khdi u co lién quan dén nhiém HIV, AIDS.



